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Aprendemos en todo momento de los demás,
de la naturaleza, de los libros y de nosotros mismos.

LOs sereshumanos nacemos con un superequipo. Ni el más avanzado de los computadores cuenta
con algo igual: tenemos ojos que ven, oídos que escuchan, manos para tocar ... nuestros sentidos

recogen información todo el tiempo, la mandan a ese centro de operaciones tan impresionante que es

el cerebro y ahí se procesa para utilizada a cada momento.

Sin embargo, aprender no es sólo captar información, es observar y reflexionar. Es descubrir las
relaciones entre las cosas,tener en cuenta que toda acción o causatiene un efecto, es dejarse sorprender
cuando encontramos algo nuevo.

Aprendemos en todo momento de los demás, de la naturaleza, de los libros y de nosotros mismos.
Claro que vamos al colegio para que nos enseñen de forma ordenada, pero no es el único sitio en donde

aprendemos. El mundo es una gran escuela que siempre nos brinda enseñanzas.

La curiosidad esuna de las mejores aliadas del aprendizaje. La curiosidad surge de
preguntarse por qué, de asombrarse ante lo común, como que salga el sol, o ante lo
que no entendemos: mmm ...¿cómo es que un avión vuela? En el proceso de buscar

las respuestas,aprendemos.
En la vida aprendemos con constancia y esfuerzo, con diversión también

porque conocer nueyas cosasnunca es aburrido. Lo mejor de aprender no es
que te conviertas en el mejor, en el superinteligente ni en el más

rico ...el conocimiento te permite tomar decisiones,

resolver problemas y lo mejor: te hace libre.
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Gente buena para un mundo mejor

¿De qué se trata
este cuento?

El aprendiz, relata la
historia de Honguito,
un niño coreano que

trabaja para un maestro
ceramista. Adoptado

por Grulla, un hombre
pobre con quien vive

bajo un puente, el niño
se enfrenta al dolor de
saber que no ejercerá
el arte de modelar la

cerámica porque, según
la tradición, es una

enseñanza que sólo se
transmite de padres a

hijos. Sin embargo, con
el tiempo encontrará

que las enseñanzas de
Grulla: el trabajo, la

paciencia, la observación
y la confianza, son
irremplazables para

conquistar el corazón
de Min, el maestro

ceramista. Con esta obra,
su autora, Linda Sue
Park, ganó la Medalla
New Berry en 2002.

y la carga de arroz
CuandoHonguito le mostró a suamigo Grulla la bolsade arroz que había

conseguido, se sintió muy complacido.
Grulla levantó su muleta en homenaje:-¡Vamos, dime cómo

~ conseguistetal fortuna' ¡Seguramenteesun relato quevaldrá

A_ lapenaescuchar!
n Honguito había estado por el camino, en las

rondas que hacía cada mañana entre las pilas de

basura de la aldea.De repente se dio cuenta de
que delante de él iba un hombre que llevaba una
pesadacargaen un morral hecho de ramas.Sobre

éste había una caja de paja que contenía arroz.
Con sólomirar la cajallena de arroz,a Honguito sele hizo aguala boca.

El hombre se había detenido en el camino para acomodar su carga.

Mientras Honguito lo miraba atónito, el arroz comenzó a escurrirse por un

orificio de la caja.Sin advertido, el hombre continuó su camino.
Por un momento, los pensamientos de Honguito lucharon entre sí.

"¡Díselo rápido antesde que pierda demasiadoarroz! ¡No! No digasnada...

podrás recoger el.arroz cuando cruce el recodo del camino...".

Honguito tomó una decisión. Corrió para alcanzaral hombre.

-Honorable señor -dijo Honguito-. Cuando iba detrás de usted

advertí que iba dejando arroz por todo el camino.
El campesino sevolvió y vio la estela de arroz. Empujó hacia atrássu

sombrero, se rascó la cabezay rió arrepentido:
- La impaciencia -dijo el campesino-. Debí tejer estacajacon doble

pared; pero habría tomado más tiempo. Ahora pago por no

aguardarun poco más.
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Aprender

El hombre metió unas ramas en la caja y al reanudar su camino, gritó

sobre su hombro:
-El bien merece el bien, muchacho. El arroz que quedó en el camino

es tuyo. Recógelo.
Honguito se inclinó complacido por su decisión. Había aprendido del

ejemplo de su amigo Grulla.Buscabaen los bosques,recogíalos granoscaídos

en el otoño. Eran maneras honorables de conseguir comida. Pero robar y

mendigar,decía Grulla,hacían del hombre algo similar a un perro.

-El trabajole dadignidadalhombre;robar sela quita -decía amenudo-.

(Adaptación de un fragmento de la novelaEl aprendiz, de linda SuePark.Editorial Norma).

t:' ¿Qué le hubiera ocurrido a Honguito si no avisa al hombre
lo que pasaba con su carga?

¿Qué aprendió el campesino que cargaba la caja de arroz?

¿Estás de acuerdo con Grulla en que el trabajo leda
dignidad a las personas? ¿Pór qué?

¿Cuáles~d~ los comportamientos aprendidos en tu casa
te sirvenpára,..reJaciúnarle mejor con los demás?
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Gente buena para un mundo mejor

~aprender?
Paraaprender debemos mantener la mente abier-

ta y aprovechar cada pequeña pista que nos da la

vida. Conforme aprendemos, vamos adquiriendo

un conjunto de habilidadesy conocimientos que

nos sirven para todo: para distinguir lo que es ím-

~ portantedelo queno lo es,parano tenermiedo,para.

cambiar lo que está mal, para alcanzar nuestras

metas y construir un mundo mejor.

porque quien se a un solo punto de vista no
está abierto a cosas nuevas.

porque el aprendizaje viene de la mano de la
curiosidad, el interés y el asombro.

porque todo lo que vale pena es fruto del trabajo,
de persistir e insistir hasta lograr un objetivo.

porque quien se queda quieto no avanza, es
demasiado flojo y miedoso como para emprender

nuevas cosas.,
porque nunca aprendemos tanto como cuando

compartimos lo que sabemos.



Esfuerzo
Muchasveces quisiéramosque todo nos saliera

a la primera y nos damospor vencidos demasiado
rápido.Esnecesariotener pacienciay empeñopara
dominar algo nuevo: desde armar un avioncito o

prepararuna torta,hastaaprenderun nuevo idioma.

Reflexionar es pensar muy profundo. Es poner tus T-l ¿'
experiencias, sentimientos y conocimientos en una . ~.

balanza y ver cómo se relacionan. Cuando te tomas el !" : 1

trabajode reflexionarantesde actuar,o de sacarconclusiones",. o I I ~t:~
todo te salemejor. o. ~\ 'o '.0'."... / Q.I 1: r,1:2,,"> ~ '1~-':( Q '<¡ !
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Reflexión

Interés

Ingred lentes
para

aprender

Mostrar interés por todo lo que te rodea es la mejor forma de aprender.
Si eres curioso y te interesa saber cómo funcionan las cosas,cuáles son

los sentimientos de aquellos que te rodean, quién es el autor de un invento

o cuánto mide la Tierra... es que tu mente es inquieta y no se conforma con

quedarsecomo está.Una vez que aprendesalgo,quieresaprender másy más.

Gozo
Cuando te estén enseñando algo, tómalo como diversión,

como un pasatiempocon el cual te estásenriqueciendo.Disfrutar

lo que hacemos,valorarlo y encontrarle el lado divertido, es la
mejor forma de aprender.

Experiencia
Todo lo que nos pasanos deja un aprendizaje.Aprendemos

de lo bueno, pero también de lo malo, de nuestros errores.
Cuando sabemosaprovechar todas nuestras experiencias y de

ellas sacamosenseñanzasque nos guían para tomar decisiones
o enfrentar exitosamente nuestros problemas, es que hemos
aprendido de nosotros mismos.
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Un gran
tesoro

La experiencia y el conocimiento son

los dos grandes campeones del apren-

dizaje. Todos tenemos la capacidad de

aprender y bastamirar el mundo que nos

rodea para apreciar cómo nos beneficia.

Los médicos curan enfermedades, los

campesinos saben cómo aprovechar las

lluvias, los arquitectos construyen casas,

lasmamássabencómo cuidar a sushijos,

los niños aprenden a evitar el peligro. El

conocimiento nos permite vivir mejor.

La vida es un libro abierto, al igual que todas
las personas que se encuentran a nuestro

alrededor. Si prestas atención, te darás cuenta
de que observando a un jardinero podrás
aprender acerca de las plantas; fijándote

en cómo una cocinera prepara una sopa, te
darás cuenta de lo importante que es medir y
fraccionar; mirando el comportamiento de tu

mascota, aprenderás a distinguir sus estados de
ánimo. Uno aprende todo el tiempo.
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¡Cirrrrrrrrrrrrrrr!
Natalia esuna niña muy bonita y una gran deportista. Siempre consigue

lo que quiere, pero hoy, por primera vez en mucho tiempo, su equipo no
quedó en las finales de fútbol del colegio. Cuando llegó a su casa,lloraba
y lloraba. No podía perdonarse el haberse equivocado tantas veces. -"Es
que soy muy tonta. No me esforcé lo suficiente" -decía muy enojada-o Su

hermano mayor le dijo algo que fue como el mejor abrazo del mundo:

-"Oye, cálmate.Nadie esperfecto y todos tenemosdíasbuenosy díasmalos.

Mejor ponte a pensar en qué fallaste y trata de corregirlo para la próxima

vez"-. ¡Eracierto! Había perdido, pero antes había ganado muchas veces.
Además,ella sabíaque para ser buena no hace falta ser"la mejor".

Recuerdo que ...
Ojalá te hayas dado cuenta de que en tu familia hay unos seres muy

sabiosde quienes puedes aprender cantidades.Esosseresson tus abuelos.
Ellos han vivido mucho y les ha tocado experimentar grandescambios.No

sabesqué rico essentarsea escucharleshistorias,que te cuenten cómo era

la ciudad cuando eran jóvenes, cómo se vestían,qué música oían y hasta

cómo eran tus papásde pequeños.A través de ellos sabesde dónde vienes,
porqué tu familia es como es...y aprendesmás sobre ti mismo.

¡Que buen plan!
La oportunidad de aprender siempre está al alcance de tu mano. Invita

a tus papás a conocer un museo, al zoológico, al jardín botánico, a la
biblioteca pública o a recorrer los monumentos de tu ciudad o tu pueblo.
En todos estos lugares encontrarás cosas bellas, interesantes, curiosas y
divertidas.Aprender juntos esun plan excelente para compartir y conocer

mejor todo lo que te ofrece el lugar donde vives.

Guardianes del conocimiento
Las escuelas,las universidades, las bibliotecas, los teatros y los museos son muy importantes

para los países.En esoslugaresse aprende,se enseña,se investiga,se conservany se transmiten los

conocimientos de la humanidad.Laciencia,la culturay lasartesseencuentranentre losgrandestesoros

con los que podemos contar. Por eso,los gobiernos deben cuidar y fomentar la creación de sitios
como esos.Recuerdael dicho:cuandocompartesdinero, te quedala mitad;cuando compartescomida,
te queda la mitad;pero cuando compartes conocimientos, te queda el doble...y esmuy cierto.
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si lo oyes ... lo olvidas • si lo ves... lo recuerdas

si lo haces ... lo aprendes

tu cuaderno!
Aprender para disfrutar

Todos los días aprendemos algo nuevo. En la calle, en los juegos

durante el recreo, al conversar con la familia o al ver una buena película.

Expresa a través de un dibujo qué significa esta idea. Debajo de él, escribe

qué aprendizaje importante has adquirido en la última semana y explica por

qué te ha hecho sentir satisfecho.
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Aprender de los propios errores
o somos amigos de todo el mundo y seguro que hay niños que hasta te caen mal.

Escribe en tu cuaderno por qué te caen mal las personas que no te gustan. ¿Esoes fácil,

no?Ahora, escribe las cualidades que tienen: son aplicados, solidarios, simpáticos, buenos

deportistas ...Todos tenemos un lado bueno, ¿ono? De pronto, te das cuenta de que ¡hasta

los que te caen mal pueden llegar a ser tus amigos!

Gentebuenapara
un mundo mejor,
te sugiere juegos
y actividades para
poner en práctica

los valores que
aquí describimos.

Consigue un

cuaderno para que
puedas escribir

tusVALORESY
PENSAMIENTOS
sobre las ideas

que aquí te

proponemos.
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aquel que dedica \
/ su vida a )
~ aprender, sino
\ a enseñar a /
~ los demás. //
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•a Jugar.
" s ce botella..•

¿Quépodría aprender un lobo de un asno?¿Ouna gallina de un águila?Siéntateen círculo

con algunos de tus amigos. Pongan una botella en el centro y háganla girar hasta que se

detenga.La persona a la que señaleel pico de la botella debe inventar una historia divertida

en la que un animal enseña a otro algo importante para su vida.Traten de escoger animales

que conozcan bien, para que puedan inventar situaciones graciosas y las historias sean

creíbles.Al final, entre todos eligen cuál fue el mejor relato de aprendizaje.
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•..•e e"esta!
Seguramenteeresmuy hábil pintando, tocando la guitarra, jugando

a las cartas o practicando algún deporte. Organiza en tu casa una

fiesta en la que tú y tus amigos intercambien lo que saben ha-

cer mejor. Unos enseñan a otros. Distribuye la tarde

de tal manera que haya un rato para aprender

a preparar un plato delicioso, otro para

aprender los pasos de un baile de moda, otro

para descubrir trucos de magia o las mejores

estrategias en el fútbol. Vas a ver cómo todos

tienen algo que aprender de cada cual...


